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| leneBoW pasgen

1.1 IlosicHUTEIBLHAS 3aIIMCKA

OxpaHa U yKpernjieHne NCUXUIECKOr0 3I0POBhs JACTEH SIBIASETCS OJHOM M3 MPUOPUTETHBIX 3a7a4 PA3BUTHUS COBPEMEHHOTO
JIOIIKOJIBHOTO OOpa3oBaHUs M PACCMATPUBAETCS KaK YCJIOBUE pealu3alud 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMbl JIOHIKOJIBHOTO
oOpa3zoBaHus.

[lcuxonornyeckoe COMPOBOXKACHUE SBISETCS HEOOXOAUMBIM YCIOBHEM, OOECIEUMBAIONIMM peIIeHne TaKuX 3ajad,
onpeneneHubix @I'OC J1O, kak Mo3UTHUBHAS COlMANU3aIUs peOeHKa, €ro BCECTOPOHHEE JIMYHOCTHOE, MOPAJIbHO -HPaBCTBEHHOE U
MO3HABATEILHOE PA3BUTHE, Pa3BUTHE MHUIIUATUBBI U TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH.

[IporpamMmma OCHOBBIBAETCS HA MOJ0KEHHUAX:

1) dyHmamMeHTanbHBIX HCCICIOBAHHUSAX OTCYECTBEHHOW HAy4YHOM TICHXOJIOTO-TICAArOru4eckod U (PU3MOJOTUUECKOMN
3aKOHOMEPHOCTSX pPa3BUTHS PeOCHKA JIOITKOIBLHOTO BO3PACTa;
2) Hay4YHBIX MCCJICIOBAHHHN, MPAKTUYECKUX Pa3pabOTOK M METOJMYECKUX PEKOMEHIAIMM, COMACPKAIIUXCS B TPYyJAax BEIYIIHX
CIIEIUAIIMCTOB B 00JIACTH COBPEMEHHOTO JOIIKOJIFHOTO 00pa30BaHus;
3) HAeHCTBYIOIIEr0 3aKOHOAATENbCTBA, HHBIX HOPMATHBHBIX TIPABOBBIX AaKTOB, PETYIUPYIOMIMX JAESTEIBHOCTh CHUCTEMBI
JOIIKOJILHOTO 00pa30BaHusl.
HopmaTuBHBIE JOKYMEHTBI, PETJIaMEHTUPYIOIINE JIEATeTbHOCTD Me1arora-rncuxoiora:
Meoswcoynapoonvie:
o Konsenmus OOH o npaBax peGeHka
DedepanvHble:
o Kouncrurynus PO
o ®denepanbHblii 3ak0H "O0 OCHOBHBIX TrapaHTHsIX MpaB pedenka B Poccuiickoit ®eneparnuu” ot 24.07.1998 N 124-D3
o Tpynosoit konekc Poccuiickoit denepanuu
o ®denepanbhblii 3aKoH "O 3ammTe AeTel oT HHGOPMAIINH, TPUIUHSIONICH Bpea UX 310pOBbI0 U pazButhio” ot 29.12.2010 N 436-
@3
o ®enepanbHblii 3ak0H 0T 29.12.2012 N 273-®3 "O6 obpa3oBanuu B Poccuiickoit ®enepanmm”

o [IIpuka3z Muno6puayku Poccuu ot 17.10.2013 N 1155 "O6 yTBepxaernu (henepaabHOT0 TOCY1apCTBEHHOTO 00pa30BaTEIHLHOTO
CTaHaapTa AOMIKOIHHOTO 00pa3oBaHus"

o «O BBeIEHUU JOJHKHOCTH MCHUXO0JIOTA B YUPEKJICHHUSIX HAPOJAHOro oOpazoBaHus» MHCTpyKTUBHOE MUChbMO OT 27 ampenst 1989
rona N 16

o O BBeIeHUM JOKHOCTH MICUXOJIOTAa B YUPEIKICHUSIX HAPOAHOTO 00pa30BaHUS



o Ilpuka3z MunoOpazoBanusi PO ot 22.10.1999 N 636 "O6 yrBepxknenun [lonoxenus o ciayx0e NpakTUYECKOW NCUXOJIOTUU B
cucteMe MunucrtepctBa oopaszoBanus Poccuiickoit @eaeparuu’

o Ilpukaz Muno6OpazoBanuss P® ot 01.03.2004 N 945 "O pexume paboyero BpeMEHU U BPEMEHH OTIbIXa PAOOTHUKOB
00pa3oBaTeIbHBIX YUPEKACHUI"

o IlIpuka3z MunuctepcrBa o6pa3zoBanus u Hayku PO ot 24 nexabps 2010 r. Ne 2075 “O npogoKuTeIbHOCTH paboyero BpeMeHu
(HOpMeE YacoB MeJaroru4eckoi padoThl 3a CTaBKy 3apaO0OTHOM IJIaThl) MEJArOrHYECKUX PAOOTHUKOB”

o IloctanoBnenue I'maBHOrO rocynapctseHHoro canutapaoro Bpada P® ot 15 mas 2013 r. N 26 "O06 yrBepxknenun CanlluH
2.4.1.3049-13 "CanutapHo-31HIeMHOJIOTHYECKE TPeOOBaHUs K YCTPOUCTBY, COJIEPKAHUIO M OPraHU3alMU PEeKUMa padOThI
JOLIKOJBHBIX 00pa30BaTEIbHbBIX OpraHu3aIui"

o  DTHYECKHUI KOJECKC MPAKTUYECKOTO MICUX0JI0Ta B CUCTEME 00pa30BaHUs

o YcTaB U HOPMATUBHBIE IOKYMEHTHI 00Pa30BaTEIBHOIO YUPEKACHUS;

o MHHcTpyKuHMs 110 0OXpaHe TpyAa;

o JloMKHOCTHBIE MHCTPYKIIMU TIeAarora-rncuxosora.

[Iporpamma:

- pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHM C IMYHOCTHO OPUEHTUPOBAHHBIM [IOJIX0JaMU K ITpo0sIeMe pa3BUTHS A€Tel TOMKOIBHOIO BO3PACTa;

- HaIpaB/ieHAa Ha OXpaHy U YKpEIUJIEHHE 370pOBbS BOCHUTAHHMKOB, UX BCECTOpPOHHEE ((PHU3MUECKOoe, COLUaIbHO-TMYHOCTHOE,

[I03HABATEIbHO-PEUYEBOE, XYI0KECTBEHHO-ICTETHUECKOE) PA3BUTHE;

- OTBEYAeT NPUHIUIY BHYTPEHHEW HEIPOTUBOPEUNBOCTH BbIIBUTAEMBIX OCHOBHBIX TEOPETUUECKUX MOJIOKEHUH, (DOPMYITHPYEMBIX

nesel u 3aaad, GopM U METOJI0B PabOTHI;

- COYEeTaeT NMPHUHIIMUIBI HAYYHOH 00OCHOBAaHHOCTHU U MPAKTUUYECKON MPUMEHUMOCTH;

- obecrneuynBaeT €JUHCTBO BOCIHUTATENIbHBIX, OOy4YaloOIMX M pa3BUBAIOIIMX LeENed M 3agad mpolecca oOpa3oBaHUs JeTei

JOLIKOJIBHOTO BO3PACTA;

- COOTBETCTBYET KPUTEPUSIM MOJHOTHI, HEOOXOAMMOCTH U JTOCTATOYHOCTH (IIO3BOJISIET peIIaTh MOCTABICHHbIE LEIH U 3aJla4i Ha

HEOOXOAMMOM U JIOCTATOYHOM MaTepuaie, MaKCUMaJIbHO MPUOIMKAACh K pa3yMHOMY «MUHUMYMY»);

- CTPOUTCS Ha aJIeKBaTHBIX BO3PACTY BUAAX ACATEILHOCTU U (opMax pabOThI C AETbMU;

- B COOTBETCTBHUU C BO3PACTHBIMU BO3MOKHOCTSIMU U WHJIMBHIYAJIbHBIMA OCOOCHHOCTSIMH BOCIIUTAHHHUKOB CTPOUTCS C Y4ETOM

MPUHIIUIIOB LIEJIOCTHOCTH U MHTErPALMK COAEP/KaHUS JOIIKOJBHOTO 00pa30BaHus;

- OCHOBBIBAETCSI HA KOMIUIEKCHO-TEMaTHUYE€CKOM MPHUHIIMIIE TOCTPOEHUSI 00pa30BaTeNIbHOTO MPOIIECCa;

- obecrnieunBaeT OCYIIECTBICHNE 00pa30BaTEIbHOIO MPOIlecca B IBYX OCHOBHBIX OPraHU3AI[MOHHBIX MOJAEISAX, BKIIOYAoIuX: 1)

COBMECTHYIO JICSITEIBHOCTh B3pOCJIOro U JETeH, 2) CAMOCTOSITENIBHYIO JEATEIbHOCTh pEOCHKA;



1.2 leau u 32124 POrpamMMbI:
Ilesab nporpamMmmsi:
OxpaHa U yKpeIIEeHHE MCUXUYECKOrO 3J0POBbsl JIETEM HA OCHOBE CO3[aHMS MCUXOJIOTHYECKUX YCIOBUU JOCTHKECHHUS UMU
JUYHOCTHBIX 00pa30BaTEIbHBIX PE3YIbTAaTOB B MIPOLIECCE OCBOCHUS 00pa30BaTeNIbHBIX 00J1acTel; pa3BUTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX
HABBIKOB, KOPPEKIUS U pa3BUTHE KOTHUTUBHOM, SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM U MOBEIEHUYECKOU chephl.
3apaum:
OcyiecTBIsATh KOPPEKIMOHHO-pa3BUBarolei padotel ¢ netbMu OB3 m1s ganbHelne coluuanbHOi afanTauy 1 NOJHOLEHHOTO
pa3BUTHS JINYHOCTH pebeHka: popmupoBaHue oOeld KylbTypbl, pa3BUTHE (QU3HUUECKUX,
UHTEJJIEKTYaIbHBIX U JIMYHOCTHBIX KAadeCTB; MPEINOCBHUIOK y4eOHOU NeATeIbHOCTH,
00eCreynBaloIIuX COLUAIBbHYIO YCHEIIHOCTh, COXPAHEHHE M YKPEIUICHHE 3J0POBbS JETEH JOIIKOJIBHOIO BO3paCTa,
KOPPEKLHIO HEJOCTATKOB B UX IICUXUYECKOM Pa3BUTHUHU.

O6vexkmom nipoeccuoHaANbHON JesTenbHoCTH nefarora-ncuxonora B JIOO BbicTynaioT ¢peHOMEHbI BHYTPEHHEH KU3HU
peOeHKa B Bo3pacTe 10 7 JIeT. A npedmem €ro NesTEIbHOCTH MOKHO OIPEEINTh, KaK ICUXUUYECKOE 3/10pOBbE peOEHKA, OXpaHa U
ykpermjeHue kKotoporo npoucxoaur B JJOO B COOTBETCTBYIOUIMX JOLIKOJBHOMY BO3pacTy BHUIAX JAEATEIbHOCTH (UIpE,
N300pa3uTeNbHON 1€ATEIbHOCTH, KOHCTPYUPOBAHNHU, BOCTIPUSTHH CKa3KU U Ap.).

1.3. Ilnanupyempblie pe3yabTaThl ocBoeHusi [IporpaMmbl
B 100 ocymiectBisieTcst paboTa meaarora-rncuxosiora 1o ciaeayomnuM HapaBIeHUsIM

1) Tlcuxomoruueckoe MPOCBEIICHHUE;

2) TlcuxompodwuiakTuka;

3) IlcmxogmarHocTHKa;

4) PasBuBaromas v ICUXOKOPPEKIIMOHHAs padoTa;
5) KoncynbraTuBHas paborta;

6) OpraHuzalMoOHHO-METOIUYECcKas padboTa.

Hanpaenenue «Ilcuxoouaznocmuxa

Cornacao ®I'OC 10, B JOO moxeT MpOBOAUTHCA OLEHKA PAa3BUTHUSL JAETEH, €ro JUHAMHUKH, B TOM YHUCIE U3MEPEHUE UX
JUYHOCTHBIX 00pa30BaTEIbHBIX PE3yJIbTATOB C MUCBMEHHOTO COTJIacHsl poauTesei (3akoHHBIX mpeacTtaBureneid). [lcuxonoro-
neJarornueckasl TMarHoCTUKA MOHUMAETCS KaK OLIEHKA Pa3BUTHUS U €0 JUHAMUKH y JIETeH TOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.



Pe3ynpTaThl MCHXO0JIOrO-NMEAArOrH4ecKol JTMarHOCTUKM MOTYT MCHOJb30BAaThCS MJIsl PEIIeHHs 0Opa3oBaTeNbHBIX 3aaay, a
MMEHHO:

e HHJMBHJyaNHu3aluu oOpa3oBaHUs (B TOM 4YHCIIE MOAJEPKKU peOeHKa, MOCTPOEHUS €ro o0pa30oBaTEIbHOW TPACKTOPUU WIIH
npo¢eCCUOHAILHON KOPPEKITUU OCOOCHHOCTEH €ro pa3BuTHs);
e ONTUMM3AIMHU PAOOTHI C TPYMIION ACTEH.

Llenv Ouacnocmuueckoii deamenvrHocmu neparora-ncuxonora J1OO: nonydeHue mNOJHBIX MHGOPMATUBHBIX JIaHHBIX 00
WHIMBUTYaJIbHBIX OCOOEHHOCTSX MICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS JIETEH.

Hanpaenenue «Ilcuxonpogpunaxmuka u ncuxonozuieckoe npoceeuienue)

[lcuxonpodunaktuka B koHTekcTe uae GI'OC JIO BbIcTymaeT Kak MPUOPUTETHOE HAIpaBICHUE NEATEILHOCTH Mejarora-
ncuxoiora JIOO (U.A. bypnakosa u E.K. frnosckas).

L]env ncuxonpoghunakmuku COCTOUT B TOM, YTOOBI 00E€CTIEUNUTh PACKPHITHE BOZMOXKHOCTEHM BO3pacTa, CHU3UTh BIUSHUE PUCKOB
Ha pa3BUTHE peOeHKa, €ro HMHAMBUAYIBHOCTH (CKJIOHHOCTEH, WHTEPECOB, MPEANOYTEHUI), TMPEAyNpeaIuTh HApYIICHHUS B
CTAaHOBJICHUM JIMYHOCTHOM W HMHTEIUIEKTYyalbHBIX cep uepe3 co3gaHue OJaronpusTHBIX MCHUXOTMTMEHWYECKUX YCJIOBUHM B
00pa30oBaTeIbHOM YUPEKICHUU.

[Icuxonornyeckoe MNPOCBEIICHUE MPEAIONAraeT AEsTENbHOCTh MENAarora-rIcuxojiora Mo MOBBIIMICHUIO TCUXOJOTHYECKON
KOMIIETEHTHOCTH BOCTIUTATENEH U POAUTEINCH, YTO MOKET PACCMATPUBATHCS KaK CPEICTBO NMICUXONPOPUITAKTUKH.

Hanpaenenue «Pa3zeusarouwias padoma u ncuxoi02uiecKan KOppeKuus)

B konrekcre @I'OC 1O nesTenbHOCTb Me1arora-ncuxosora, HalpapJIeHHAsl HA U3MEHEHHS BO BHYTPEHHEHN, TICUXOJIOTHYECKOM,
chepe BOCIHTAHHMKOB, pacCMaTpUBaeTCs Kak pasBuBatomas. [Ipenmomaraercs opraHu3aius pa3BUBAIOMIMX 3aHITHH,
HaIIPaBJICHHBIX HA KOPPEKLUIO ONPEIECIICHHBIX HEJOCTATKOB B ICUXUYECKOM Pa3BUTHUH JIETEH.

[IcuxokoppeKIUOHHas AESITEIbHOCT BKIIOUAIOTCS B KOHTEKCT pa3BUBaIOIIEH paboThI C JOMIKOJIbHUKAMH. B TeXHONIOrH4ecKoM
acreKTe JaHHOE HAIIPABJICHHE JACSITEIIbHOCTH MeJarora-rcruXoJora MpeArnoaraeT MupoKOoe UCIIOIh30BaHNE PA3HOOOPA3HBIX BUIOB
Urp, B T.4. PACKPENOIIAIONIMX; MPOOJEMHBIX CHUTYallMii, pElIaeéMbIX B IMPOILECCE HKCIEPUMEHTOB, IUCKYCCHIl, MPOEKTOB;
TBOPYECKUX 3aJaHUM, CBSI3AHHBIX C CO3/IAHHEM PAa3JIMYHBIX MPOIAYKTOB JIESITEIBHOCTH HA OCHOBE BOOOpPAXKEHMS; 3TIONOB, B T.U.
MICUXOTUMHACTUYECKUX.

Hanpaenenue «Ilcuxonocuueckoe KoHcyiomuposanue).

B ycnosusx 100 negaror-rncuxosor OCyiecTBIsET BO3PACTHO-IICUXO0JI0TUUECKOE KOHCYJIbTUPOBAHHUE POJIUTEIICH U e1aroroB
— KOHCYJIbTUPOBAHUE M0 BOMPOCAM MICUXUYECKOT0 Pa3BUTHS peOCHKa.

3aoauu:

1) OKa3aHHE MCUXOJIOTUYECKON MTOMOIIH B CUTYallUU PeAIbHBIX 3aTPYIHEHUH, CBI3aHHBIX C 00pa30BaTEIbHBIM TPOLIECCOM WUITU

BIUAIONIMX Ha 3Q(HEeKTUBHOCTH 00pazoBaTeabHOrO Mnpoiecca B JJ0Y;



2)

3)

<

oOydeHHe MpueMaM CaMOINO3HAHUS, CaMOPETYJSLUUU, UCIOJIb30BAHUIO CBOMX PECYpPCOB ISl MPEOAOIEHUS MPOOJIEMHBIX
CUTYallUi, peain3aliii BOCIUTATEIbHON U oOy4arome pyHKIu;

MOMOILb B BEIPAOOTKE NMPOAYKTUBHBIX KU3HEHHBIX CTPATETUil B OTHOILIEHUH TPYIHBIX 00pa30BaTEeIbHBIX CUTYALUN;
(opMHUpOBaHUE YCTAHOBKHU Ha CAMOCTOSITEJILHOE pa3pelieHue IpoosieMm.

I]enesvie opuenmupol Ha Imane 3a8epuieHUss OOUIKOIbHO20 00PA306AHUA:

peOEHOK OBJIaJIeBa€T OCHOBHBIMU KYJIbTYPHBIMU CIIOCOOAMHU JI€ITENbHOCTH, MPOSIBISET HHULUATUBY U CAMOCTOSITEIbHOCTh
B Pa3HbIX BUAAX JEATEIBHOCTH - UTPE, OOIIEHUH, TTO3HABATEILHO-UCCIIE0BATEILCKOM IS TEIbHOCTH, KOHCTPYUPOBAHUU U
Ip.; cocoOeH BbIOUPATh ce0e PoJl 3aHITHI, Y4aCTHUKOB IO COBMECTHOM JI€SITEIbHOCTH;

pebeHOoK 00J1aJJaeT YCTAHOBKOM MOJIOKUTEIBHOIO OTHOUIEHUSI K MUPY, K Pa3HbIM BHJIaM TPyJAa, APYTUM JIOASM U CAMOMY
cebe, 00JamaeT 4YyBCTBOM COOCTBEHHOIO JOCTOMHCTBA; AKTUBHO B3aMMOJIEMCTBYET CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIBIMH,
y4acTBYeT B COBMECTHbIX HUrpaxX. CrocoOeH 10roBapuBaThCs, YUUTHIBATh MHTEPECHI M UYyBCTBA JIPYIHX, CONEPEKUBATDH
HeyJayaM U paJioBaThCsl ycCIexaMm JpYruX, aJeKBAaTHO MPOSBISET CBOM YYBCTBA, B TOM YHCIIE€ YyBCTBO BEphl B ceos,
cTapaercs paspeniaTb KOHQIUKTHI;

peOeHOK 00J1a]aeT pa3BUTHIM BOOOPAKEHUEM, KOTOPOE pEaIn3yeTcs B pa3HbIX BUAAX JEATEIHOCTH, U MPEXKJIE BCETO B UIPE;
peOeHOK BiajeeT pa3HbIMU (JOpPMaMU M BUAAMH UIPBI, Pa3jInyaeT yCIOBHYIO U PEAIbHYIO CUTYalluH, YMEET MOAUUHATHCS
pa3HbIM MpaBWJIaM U COLMATIbHBIM HOpMaM;

peOEHOK JOCTATOYHO XOPOLIO BJIAAEET YCTHOM PEUb0, MOXKET BbIpaXkaTb CBOM MBICIH M KEJIaHMsI, MOXKET HCIOJb30BaTh
peub JJIs BBIPAKEHUS] CBOMX MBICJIEH, UyBCTB M JKEJIAaHUMU, MOCTPOCHUS PEUYEBOrO BBICKA3bIBaHMsI B CUTyallUM OOIICHMS,
MOJKET BBIJIEJIATH 3BYKH B CJIOBaX, Y peO€HKa CKJIabIBAIOTCS MPEANOCHIIKYA TPAaMOTHOCTH;

y peOeHka pa3BuUTa KpyIlHas M MeJIKas MOTOPUKA; OH IOJBHM)KEH, BBIHOCJIMB, BJIaJI€€T OCHOBHBIMM JIBUKEHUSIMHU, MOXKET
KOHTPOJINPOBATH CBOM JIBUKEHUS U YIPABIATh UMU;

peOEHOK CrTOCOOEH K BOJIEBBIM YCHIIMSAM, MOXKET CJIEI0BaTh COLMATBHBIM HOPMAaM IOBEACHUS U MpaBUjiaM B Pa3HbIX BHIaX
JESITeIbHOCTH, BO B3aUMOOTHOLICHHUSX CO B3POCIBIMH M CBEPCTHUKAMHU, MOXKET COOMI0aTh MpaBuiia O€30MacHOro
MOBEJICHUS U JINYHON TUTHUEHBL;

pEOEHOK MpOSBISET JIFOOO3HATENBHOCTh, 33Ja€T BOINPOCHl B3POCIBIM M CBEPCTHUKAM, HWHTEPECYETCS IMPUYUHHO-
CJIEJICTBEHHBIMU CBSI35IMU, ITBITAETCS] CAMOCTOSITENIBHO IPUYMBIBATH OOBSICHEHMS IBJICHUSAM IIPUPOJIbI U IOCTYIIKAM JIFO/IEH;
CKJIOHEH HaOJ0aTh, SKCIIEPUMEHTHUPOBATh. O0IaaeT HAYaJIbHBIMU 3HAHUSIMU O ce0€e, O IPUPOTHOM U COLIMAIBHOM MUDE,
B KOTOPOM OH JKMBET; 3HAKOM C MPOU3BEACHUAMU JI€TCKOW JINTEPATyphl, 00JaJaeT FIEMEHTAPHBIMU MPECTABICHUSIMU U3
00J1acTH KUBOW MPUPOJIbI, €CTECTBO3ZHAHUS, MATEMATUKHU, UCTOPUU U T.I1.; peOCHOK CIIOCOOEH K MPUHATHIO COOCTBEHHBIX
pELIeHMI, ONUPAasiCh HA CBOM 3HAHUS U YMEHMS B PA3JIMYHBIX BUIAX JAESTEIHOCTH.



2.1 InarHoCcTHYeCKUii KOMILIEKT

Il. CopepikaTenbHbiV pasgen

CopepaxaHue NCHXO0JI0T0-NeIarorn4yeckoi padorsl I[lepuoanyHoOCTH
Oobpa3oBaresbHast
0GIACTE IeneBbie IIporpaMmmHoO-MeTOANYECKOE DopMbI padoThI u3yuyeHus (KOJI-BO 3a
OPHEHTHPBI odecneyenmne ron)

CounanpHo- Ouenka Kommiexke metonuk «Metonuka | TectupoBanue 2 p. (ceHts106pb, Maii)
KOMMYHHUKAaTUBHOE | SMOLIMOHAIBHOTO OnpeJieNieHus  TOTOBHOCTH K | (LIBETOBOM TECT
pa3BUTHE doHna, DHEPTETUKU | IIKOJIE. [Iporuo3s u | JIromepa)

pebeHKa. npoduIaKTUKa npoOJeM

OreHka oTHOLIEHHUS K | O0YYEHUs B HAYAIBHOM IIKOJIE.» [IpoekTuBHas

cebe,  CaMOOIEHKH, MeTonuka  (PUCYHOK

Xapakrepa JiepeBa)

B3aUMOOTHOILIECHUS

pebenka c

OKPYKaOUIUMU,

COCTaBJICHUE

IPOTHO3a aJanTaluu

K LIKOJIE.
ITo3HaBarenpHOE Onpenenenue Tect KepHa-ﬁHpaceKa TectupoBanue
pa3BUTHE TOTOBHOCTH JIeTEH K

HIKOJIBHOMY

00y4eHUIO.
CouunanbHo- Ouenka obmrero | Kommiexke Meroank «Metoauka | TectupoBanue 2 p. (centsi6psp, Maii)
KOMMYHHUKAaTHUBHOE | 3MOLIMOHAJIBHOTO onpeneneHuss  rotoBHoctd K [ (Tommn - [opku —
pa3BUTHE COCTOSIHUSI peOeHKa, | IIKOoJIeE. [Iporno3s u | AMEH)

YPOBHS TPEBOKHOCTH, | MPOPUITAKTHUKA npobaemM

OTIpeIeIICHUE
HMCTOYHHKA
HAIPSHKCHHOCTH.

00yueHHusT B HayaJbHOM IIKOJIE.
MeToanueckoe pyKOBOJICTBOY




ITo3naBaTenbHOE Ouenka CKOpOCTH TectupoBanue (TecT
pa3BUTHE nepepadboTKu Tyny3-IIsepona)
uH(popMaImH,
BHUMATEJILHOCTH
Ouenka YPOBHS TectupoBanue
pPa3BUTUSA JTUHEHHOTO (mporpeccuBHbIE
u CTPYKTYPHOTO MaTpHIIbI Pagena,
BU3YaJIbHOTO cepuu A, B)
MBITIUICHUS

2.2 KoppeKkIIHOHHO-pa3BUBAaIOIAas padoTa ¢ JOIMKOJIbLHUKOM:

,HJ'I}I CO3aHMuA YCJIOBI/Iﬁ CCTCCTBCHHOI'O IICHUXOJOTHUYCCKOI'O PA3BUTHUA pe6eHKa Obula B3sATAa 3a OCHOBY IIpOorpaMmMma

MICUXOJIOTHYECKUX 3aHATUM C JEThbMHU JOIIKOJBHOTO Bo3pacta «lIlBeTuk-cemuiBetux». llcuxomormdeckuit kypc «llBeTuk-
ceMunBeTUK. [Ipukimrouennst Oy Iymux MepBOKIACCHUKOBY JJIs IeTel 6-7 JeT.
Hcnonv3yemvle npozpammeol, nocoous:

«IIBeTuk-cemuiBeTnk». [IporpaMmma mcUXOJOTr0-MeAarornuecKuX 3aHATHH I JOIIKOJBHUKOB 6-7 Jet «IIpukimrodeHus
Oynymux nepokiaccHukoBy; H.FO. Kypaxesa u np.; nmox pea. H.1O. Kypaxeoii. — CII6. : Peus, 2014. — 208 c.
Kypaxesa H. YO. [Ipukmtouenust Oyaymux nepBokjIaccCHUKOB. 120 pa3BUBAIONIMX 3adaHUM IJIs1 JOUIKOIBHUKOB 6-7 seT; H.
1O. Kypaxesa, A. C. TyzaeBa, 1. A. Kosnosa ; mox pen. H. 10. Kypaxesoii. — CIIG. : Peus, 2015. — 96 c.

Mamrane O.10O. [ToaroroBka pebenka k mkodie. 200 ynpaxHeHu, 3aganui, tectos, urp. — CI16: Hayka u Texnuka, 2011.
— 288 ¢., ., CD.

CynmoBa A. B., Kypatokosa C. B. H3ydaem mpocTpaHCTBO ¢ HelporcuxonoroMm: KoMIekT MarepuanoB Ay paboThl €
JE€TbMHU CTAPLIETO JIOUIKOJIBHOIO U MIIJIIIErO MIKOJBHOTO BO3pacTa. — 5-e u3f., - M.: I'enesuc, 2018. — 64 c. + (28 11.)
Cynmona A. B., Kypatokosa C. B PazBuBaem namsth ¢ Heiponicuxoiaorom. KoMimiekT MmaTepranoB ijst paboThl ¢ JEThbMHU
CTapIllero JOIIKOJIBHOIO M MIIQIIIEr0 MIKOIBHOrO Bo3pacta. — M.: I'enesuc, 2018. — 64 c. + (22 1.)

Cynuosa A. B., Kypatokosa C. B PazpuBaem BHUMaHue ¢ HelipornicuxosioroM. Kommiekt MarepuanoB aJist paboThl C 1€TbMU
CTapIlero JOIIKOJIbHOTO M MJIQJIIIETO HIKOJIBHOTO Bo3pacTa. — 4-e u3a. — M.: I'enesuc, 2018. — 72 ¢. + (221.)



7. Mapus 3anoruna I[lonpoOyit nosTopu. Heiponcuxonornueckas urpa I'enesuc, 2017.

8. CrenanoBa O. B. Cka3ku-noackasku s 1eteil u ux poaureneit. — M.: I'enesuc, 2016. — 88 ¢. + 9. ni.

9. Mawmaiiuyk U. W. IToMomrp ncuxonora JeTAM C 3aJIepKKOU MCUXUYECKOTo pa3BUTHS : yueOHoe nmocooue / . . Mamaituyk,
M. H. Unwuna, 0. M. Munanuu. — 2-e u3a., ucnpasi. U gon. — CII6. : Dko-Bektop, 2017. — 539 c.

10. Mamrrans O. FO. JIyumiue MeToauku pa3BUuTUs criocoOHocTel y aeteit 4-6 net. 300 3aganuit u ynpaxHenuii Ha CD. — CII6:
Hayka u Texnuka, 2012. — 320 c.

11. Kyxosa O. C. Ypoku Oyayuux OTIMYHUKOB.

2.3 KajenpapHo-TeMaTHyecKoe IVIAHMPOBAHUE U COJAepP:KaHMEe HHAMBUAYAJILHOI KOPpPEeKIMOHHO-pPa3BUBalOIeil
padoThI MeIarora-ncuxoa0ra ¢ JOMKoOJIbHUKOM

YuuteiBas TOT (HaKTOP, YTO BEAYIIECH NEATEIBHOCThIO peOCHKA JIONTKOJILHOTO BO3pAcTa SIBJICTCS CIOKETHO-POJICBast UTPa,
3aHSATHUS TIPOBOJATCS B UTPOBOM hopMe ¢ deMeHTaMH yueOHOM JiesiTenbHOCTH. [locime Kaxaoro 3aHaTus Jar0TCs pEKOMEHAaIun
JUTSL 3aKpETUICHUST MaTepuasa, MpoiAeHHOTO Ha 3aHSATHHU.

Ilens: co3nanue yciaOBUW [JII €CTECTBEHHOTO IICUXOJOTMUYECKOTO pa3BUTHUsI peOEHKA; pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX
HABBIKOB, KOPPEKITHS U Pa3BUTHE KOTHUTUBHOU M SMOIIMOHAILHO-BOJIEBOM CEPHI.

3aoauu:

1. Co3gaBaTh yCaOBHS I (POPMHUPOBAHHUS IMPOU3BOIBLHOCTH IICHXHYECKHX IPOLECCOB Yy JOIIKOJABHHKA BO BCEX BHIAX
IEATENLHOCTH.
[ToaaepxuBaTh M CO3aBaTh YCIOBHS ISl PA3BUTHS TBOPUYCCKOTO IMOTCHIMAIA PeOCHKA.
CrrocoO¢cTBOBaTh (HOPMHUPOBAHKMIO CAMOCO3HAHUS, aJeKBAaTHON CAMOOIICHKH, Pa3BUTHE AMOLMOHAILHO-BOJICBOM c(hephl.
CoBepIICHCTBOBaTh KOMMYHHUKATHBHBIC HaBBIKH, pa3BHBaTh COBMECTHYIO JEATEIbHOCTh JCTCH, HABBIKM ITAPTHEPCKOTO
OOILIEHHUS. IEITEILHOCTH.

Bpema 3anamusa: 30 munyT, 1 pa3 B HeAeMIO.



Mecsig

Tewma 3ausaTusa

Conepxxanue

MeTonarsl u 3agaHus

CeHta0pb

OBommm. Tpyn B3pocibIx
Ha TOJISIX U Oropoiax.

3agaumn:

3HAKOMCTBO JIETEU IPYT C IPYTrOM.
Pa3BuTre HaBBHIKOB BepOAJbHOTO W HEBEPOAIBHHOTO
o0IIeHHs.

3. CHsTHE TEJIECHOTO U YMOIMOHAIBHOTO HAMPSKECHHUS.
Co3zmanne SMOIMOHAJIBHO TTOJIOKUTEILHOTO KIIMMaTa B
rCpyIIie.

Pa3BuTHE 3pUTEIBLHON U CTIOBECHOM NTAMSITH.
Pa3Butne BHUMaHUS.

Conep:xkanme (Nel, c. 19):

Yopaxnenue «Jlpyxok», ynpaxknenue «Kto ceromgus k
HaM TpHIIE» ¢ KOJIOKoIbuukoM, urpa «lloe3m», ckaska
«Co3pnanue JlecHoil mikonb», urpa «Betep ayer Ha...»,
NaJTbuYUKOBas TUMMHACTHKA (ymp. «Koneukoy),
YIPaKHEHUs ISl PA3BUTHS TOHKOW MOTOPUKUA KOMILJIEKC
1 (3amanue 1) (Ne9, c. 316), 3aganue «Yuutenb Ex»
(mostanHoe pucoBanue), «He nponyctu xmomok» (Ne3 c.
159), wrpa <«3amomuHaii-ka», wurpa «llompoOyi,
noBTopu!» (Ne7), urpa «/{obpoe KuBOTHOEY.

[ToarpynmnoBas ¢opma pabOTEHI.
PeueBbie Urphl, CKa3KOTEpaIus,
TUIAKTHICCKUC UTPHI,
NaJbYUKOBask THMHACTHKA.

OxT1a0pn
1 Henens

®pykThl. Tpyn B3pOCIBIX
B caJax.

3agaun:

1. IlpomomxeHue 3HAKOMCTBa AETEW APYr C APYTOM U
MEJJarOrOM.

2. Pa3Butue koMMyHUKaTUBHOU cdepshl nereil. Pazputue
HABBIKOB BEpOAIIBHOTO W HEBEPOATHLHOTO OOIICHUSI.

3. PasButme smonmonanpHOM cepbl mereit. OOydeHHE
PA3JIMUCHUIO HMOIMOHAIBHOIO COCTOSIHUSI MO €ro

PeueBble Urphl, TUIAKTUYECKHE
UTPHI, CKa3KoTepanus,
MaTbUYUKOBAS TUMHACTHKA,
MICUXOTMMHACTHUKA.




BHEIIIHEMY MPOSBICHUIO W  BBIPAXEHHUIO Yepe3
MUMMKY, TAHTOMUMHUKY, THTOHALUIO.

Pa3BuTre BHUMaHMS, TAMSATH, MBILIJICHHUS.

Pa3Butre Menkoi MyCKyJIaTypbl PyKH.

Pa3Butre mpoOM3BOIBHOCTU INCUXUYECKUX IPOLIECCOB
(ymMmeHue  ciymaTh  HMHCTPYKLIMIO  B3pOCIIOrO,
coOJII01aTh IPABUIIA UTPHI).

Conep:xkanne (Nel, c. 23):

[IpuBercTBUE «Ipyx)o0K», ynpaxHenue «KTo ceromus k
HaM MpULIen?» ¢ KOJOKoIbYMKOM, urpa «Iloe3n», ckazka
«bykeT misi yuurtensy, MaJlb4uKoBas TMMHAcTUKa (yrp.
«Koneuko»), ympaxHeHUs JJIsI Pa3BUTHS  TOHKOM
MoTtopuku komruiekc 1 (3amanme 1) (Ne9, c. 316), «He
nporyctu Xjomok» (Ne3 c¢. 159), koppekrypHas mpoOa
(Ne3, c. 160), urpa «IlapeBna Hecmesina» (Ne3 c. 161),
3amanue «CrnoBapuk smorui»y, wurpa «llonmpoOyi,
noBTopu» (Ne7), urpa «J{o6poe KUBOTHOEY.

2 Henens

SAroget u TpubHL. COOp
IrprOOB | SITOJT OCEHBIO.

3agaumn:

1. CmiodyeHue TpyNmbl, pa3BUTHE YMEHUS BBICTYNATh
myOJIMYHO.

2. Pa3BuTHe HaBBHIKOB BepOATbHOTO M HEBEPOATHHOTO
MBIIIJICHUSI, CHSATHE TEJIECHOT0 M SMOLMOHAIHHOTO
HATPSDKCHUS.

3. PasButne smonmoHanpHOW ceppl mereit. OOydeHHE
Pa3TUYCHUIO JMOIMOHAIHHOTO COCTOSIHHSI TIO €ro
BHEIITHEMY TPOSIBJICHUIO U  BBIPAXKCHUIO  4Yepes
MUMUKY, TAaHTOMHUMUKY, HHTOHAIIHIO.

Pa3BuTHe mamsaTH, BHUMaHUS, BOOOpaKEHUSI.

5. Pa3BuTHE MEJIKON MYCKYJIaTypbl pyKH.

PeueBbie UrphI, CKa3KOTEpaIus,
IATAKTHYECKHAE UTPHI,
MAJILBYUKOBAsI TMMHACTHKA,
IICUXOTMMHACTHKa, Oecena.




6. PazButue IMPOU3BOJIBHOCTU IICUXHUYCCKHUX ITPOLECCOB.

Conep:xkanme (Nel, c. 28):

[IpuBercTBUE «Ipyx)o0K», ynpaxHenue «KTo ceromHs k
HaM npumen?», urpa «Bce, koro 30ByT...», wurpa
«TpamBanuuk», CKaska «CMmenHble cTpaxm»,
najgpyrkoBas rumHacTtuka (ymp. «Komeukoy, «Kymnak-
pebpo-naoHby), YNPAKHEHUS MJIs1 PA3BUTHS TOHKOU
MoTopuku koMiuiekc 1 (3amanue 1) (Ne9, c. 316), 3ananue
B TeTpaau «Jlabupunr», 3aganue B Tetpagu «CroBapuk
aMoruiy, urpa «3epkamo» (Ne3 c. 255), urpa manoi
NOJABMKHOCTH  «Yramai >kuBoTHOe» (Nell, c. 27),
ynpaxxHeHnue «J{oopoe )KHUBOTHOEY.

3 Henelst

Ocenb. JlepeBbsi OCEHBIO.

3agaumn:

Pa3BuTHE KOMMYHHKAaTHBHBIX HaBBIKOB.
Pa3BuTne BHUMaHUS, MBIIUICHHUS, BOOOpaXeHUS,
aMSATH.
3. Pa3BuTHe ymMeHUs BBICTYNATh MyOJIUYHO.
Pa3BuTHEe MenKOM MyCKyIaTypbl pYKH.
5. Pa3BuTue NMpou3BOJBHOCTU ICUXUYECKUX ITPOLIECCOB.

Conep:kanmue:

[IpuBerctBue «/lpyx)ok», ynpaxHenue «Hactpoenue mno
KPyry» ¢ MI40OM, BBOAHAs Oecena, moABuxkHas urpa «Mbl
urpaem», ckaszka «Urpel B mkone», urpa «Berep ayet
Ha...», NOalbuukoBasg TuMHactuka (ymp. «Komneukoy,
«Kynak-pedpo-1amonby»), YNpaXHEHUS IS Pa3BUTHSA
TOHKOW MoTOopuku KoMmiuiekc 1 (3amanme 1, 2) (Ne9, c.
316), 3amanme «lIlpuBernuBas Oenoukay, 3aJaHUE
«BexnuBeple clioBay, mnojaBWKHas wurpa «Hakmaum 1o

PeueBrie HUI'PBI, CKa3KOTCpaIius,
IHaJJb4YrUKOBas1 I'MMHACTHKa,
AUTAKTUYICCKUC UTPHI, pa60Ta B
TCTpaau, IICUXOI'MMHAaCTHKaA,
6ecena, IMOABUIKHBIC UI'PBI.




curHany» (Ne 11, c. 29), penakcanusi «OCeHHUN Je€C» B
TCK.

4 nenens | Yenosek. Yactu tena. 3apaum: PeueBbie urpsl, ckaskorepanus,
MaJIbYUKOBAS TMMHACTHKa,
Pa3BuTue HaBLIKOB KYJBTYPHOTO O6HICHI/IH. IUIAKTHYECKUE UTPEI,
O6y‘I€HI/I€ Pa3IMYCHUI0O SMOINMOHATILHOIO COCTOAHMA | jCHXOrMMHACTHUKA, 6CCGI[3,
10 €ro BHCIIHCMY IIPOABJICHHIO U BBIPAXKCHHUIO YCPC3 | OaBHUKHEBIC UTPBI.
MHUMUKY, TAHTOMUMUKY, HHTOHAIIUIO.
3. Pa3BuTHE BHUMAHUS, MBIILJICHUS, TAMSTH.
Pa3Butre Menkoil MyCKyJIaTypbl PyKHU.
5. Pa3BuTHE NPOU3BOJILHOCTH NICUXUUYECKUX MPOIIECCOB.
Conep:xkanmue:
[IpuserctBue «/pyxox», ynpaxxnenue «Hactpoenue mno
Kpyry» €  MA4YOM,  YIPaXHCHUE-TIPUBETCTBUE  C
¢doHTaHUMKOM, Urpa «BoNIIEOHBI CYyHIYYOK», CKa3Ka
«IIxkonpHble TIpaBUIa», ynpaxHeHue «lIpaBuna Ha
3aHATHAX», MaJbuuKoBasi ruMHacTUKa (ymp. «Komeukoy,
«Kymak-pebpo-nanonby, «Jlesruakay), ynpaxHeHUs IS
pa3BUTHSI TOHKOW MOTOpHUKH KomIuiekc 1 (3aganue 1, 2)
(Ne9, c. 316), Koppekrypnas mpoba (Ne3, c. 158), 3ananue
«BexnuBble cioBay, wurpa «Ciymaid KoMaHIy, HeE
3amyTancsy», ynpaxHeHue «lIpaBuibHO-HE NPaBUIBHOY,
urpa-penakcaiusi «COJTHEUHBIN JTYUUK.
Hos6pb JloMalHue NTULbI 3anaum: PeueBbie urpsl, ckaskorepanusi,
1 Hepens MaJIbYUKOBAS TMMHACTHKa,
1. PasButne 3pHTeHBHOﬁ [mamMATH, CIyXOBOI'O BHHUMAHM, IUOAKTHYECKUE WUTIPBI,
MBILJICHUS. IICUXOTMMHACTHKA, Oecena,

2. Pa3BuTHe HaBBIKOB O6H_ICHI/IH, YMCHHUS BBICTYIIATb
HY6J'II/ILIHO, BBICKA3bIBATh CBOC MHCHHMC.

IMOABHIKHBIC UI'PHI.




Conep:xkanmue:

IIpuserctBue «/Ipyxk0K», urpa «Berepok», ynpaxHeHue
«Hactpoenue o kpyry» ¢ Msauom, 3arajka «[loprdensby,
urpa «12 oauHakoBbIX peameToB» (Ne6, muct 11), urpa
«CoOupanue noptdens», CKa3Ka «Cobupanue
noptdens», naapuukoBas ruMHacTuka (ymp. «Koneuxo»,
«Kynak-pebpo-nanonby», «Jlesrunka»), ynpaxHeHus AJs
pa3BUTHSA TOHKON MOTOpHMKHU KomIuiekc 1 (3amanue 1, 2)
(Ne9, c. 316), 3amanue B Tetpaau «llyranuna», urpa
«ITocTpoit KONIOHHY, LIEPEHTY, Kpyr», urpa «He npormycru
xyonok» (Ne3 c. 159), ynpaxuenue «lIlepenait pamoctsy,
penakcanus B TCK.

2 "Henens

I[OMaIIIHI/IC JKHUBOTHBIC U
X JCTCHBIIIH.

3agaumn:

PazButHe amMormoHaIBHOM Chephl.
Pa3BuTHe KOMMYyHUKAaTUBHOU cephl.
PazButne BOCIIPUSTHS, MaMsITH, BHUMAaHUS,
MBIILICHHS.
Pa3BuTHE MENKOM MYyCKYJaTypbl pYKH.
5. Pa3BuTue Mpou3BOJBHOCTU ICUXUYECKUX ITPOLIECCOB.

Conepxanmne:

[IpuBerctBue «/lpyxko0K», ynpaxHeHue «5 pax Bac
BUJIEeTh », ynpaxknenne «Hactpoenue mo kpyry», ckazka
«benoukun  con», wurpa «CocTaBb  KapTUHKYY,
paccMaTpuBaHUE MUKTOTpaMMBbI, ¢oTorpaduii, KApTHHOK
«YnuBneHue», Oecena o0 YIMBICHUH, MalbYUKOBAs
rumHactuka (ymp. «Koneuko», «Kynak-peOpo-nanoHby,
«JlesruHka», «3epKajibHOE PHUCOBAHUEY), YIPAKHEHUS
JUISl pa3BUTHUSI TOHKOM MOTOpUKHU KomIuieke 1 (3aganue 1,
2) (N29, c. 316), 3amanue «Jlabupunty, urpa «BaHbka-

PeueBrie HUI'PpBI, CKa3KOTCpaIin,

IHaJIbYHUKOBas1 Ir'MMHaCTHKa,
JUITAKTHYCCKHC HI'PBI,
IICUXOI'MMHACTHUKaA, 6606,[[3,

IMOABUKHBIC UTPHI.




BCTaHbKa», wurpa «Yro croparaHo B OEJIOYKHMHOM
prok3ake?», 3ananne «BHumanue! BHumanue!», urpa
«Bo31ylHbIN mapy.

3 Henens Jlnkue KUBOTHBIE W HX | 3amauu: PeueBbie urpsl, cka3koTepanusi,
JICTCHBIIIIH. MMajJbYMuKOBas TMMHACTHKa,
1. Pa3BuTue OMOLMOHAIBHOM M KOMMYHHMKATHUBHOM | numaKTHUECKHE UIPHI,
cepsr. IICUXOTMMHACTHKa, Oecena,
2. Pa3BI/ITI/I€ BOJIGBOI>'I C(I)epbl, SPHTCHBHOﬁ IHaMsATH, MOABUXHBIC I/IFpBI.
BHUMAaHMS, MBIIIJICHUS.
3. Pa3BuTHE MEJIKON MYCKYIaTyphl pyKH.
Conep:xkanmue:
VYnpaxunenue «llepwimko», «Hactpoenue mo Kpyry»,
ckazka «l'ocmoxka ~ AKKypaTHOCTb»,  MNallbUUKOBAs
rumHactuka (ymp. «Koneukoy», «Kymak-pebpo-ianoHby,
«JlesrnuHka», «3epKaJIbHOE PHCOBAHUE»), 3aJlaHUE
«HaBeau mopsiiok», 3ananue «Koppekrop-1». binank 16
(Ne3, c. 160), urpa c mauom «BaHbka-BCcTaHbKa», 3aJJaHUE
«Jlopucyii-ka», urpa «9ctadera 1pyx0bD».
4 nenens Onexna. I'onoBHbIC | 3agaum: PeueBbie urpsnl, ckazkoTepanus,
yOOpBI MMaJbYUKOBas TMMHACTHKa,
1. PasBuTMe 5MOIMOHAILHOM W KOMMYHUKATUBHOM | muaakTHUYECKHE UIPBI,
chepsl. IICUXOTMMHACTHKa, Oecena,

2. Pa3zButune BoseBOIi chephl neTel, 3pUTEbHON TaMSITH,
BHUMAaHMS, MBIILIJICHHUS.
3. Pa3BuTHE MEIKON MYCKYIaTypbl pyKH.

Conep:xkanmue:

Yopaxuaeane «S paxg Bac Buaeth!» (c Oyradopckoit
cBeuoil), 3aranka «Kaaunay, urpa «Ilogenucs ¢ Apyrom»,
cka3zka «KagHocTe», ynpaxHeHue «MOCTUK APYKOBI»,

IMOABHIKHBIC UT'PHI.




nanbunkoBas rumHactuka (ymp. «Koneukoy, «Kymak-
pedpo-nanoHby, «JlesrnHka», «3epKaibHOE pUCOBAHUEY,
«¥YX0-HOC»), 3aanue «Jlorudyeckas 1emnoykay, 3aJaHue
KoppekTypHas npoba. biaank 25 (Ne3, ¢. 163), urpa «Kyna
noiem?», camomaccaxx «QOpaeBaeMcsl Temiee», Urpa
«Tuxas acradera» (O.FO. Mamrans c. 162), ynpaxkHeHue
«Koctep npyx0Ob1».

Suenens | OOyBb. 3apaum: PeueBble Urpsl, cKkazkoTepanus,
MaJIbYNKOBAS TMMHACTHKa,
1. Pa3BuTHE HaBBLIKOB O6H_ICHI/I$I, YMCHHA BBICTYIIATD | qUIaKTUYECKUE WTPHI,
Hy6J’II/I‘{HO, BBICKA3bIBATH CBOC MHCHUC. ICUXOTUMHACTHKA, 6eceﬂa,
PazBuTtne amMmormoHaIBHONM Cdhephl. TO/IBUKHBIE UTPEL
Pa3BuTne BHUMaHUS, MBIIIJICHUS.
Pa3BuTre MenKoil MyCKYJaTyphl PYKHU.
Conep:kanmue:
Urpa «Ilomapu MHe cBOO yIIBIOKY», cka3zka «BommeoHoe
s10710K0 (BOPOBCTBO)», pacCMaTpUBAaHUE IMMHKTOTPAMMBI,
dotorpaduii, kaptuHok «CThia», Oecema O 4YyBCTBE
CThIZa, Najb4yuKoBas TUMHAacTHKa (ymp. «Koieukoy,
«Kymak-pebpo-nagons», «Jlesrunka», «3epkanbHOE
pucoBaHue», «Yxo-Hoc»), 3agaHue «lIpaBo-ieBo»,
3ananue «Jlormueckuii kBagpat», urpa «llepemain Msiu»,
3amanne «BkycHbie s0i0ukm», urpa «Jletur mo HeOy
iapy.
JexkalOpb 3uma. 3anaum: PeueBblie urpsl, ckaskorepanusi,
1 Henens MaTLYNKOBAS T'MMHACTHKa,
1. PasButne cdepsl  0oOwmEHMS  €TeH, HABBIKOB | quuaKTHYECKHE UIPHI,
KyJbTYPHOTI'O OOLLIEHHUSI. [ICUXOTUMHACTHKA, Oecena,

PazButre namsaTu, BHUMaHUSI, BOOOPaKEHUS.
Pa3Butre menkoi MyCKyJIaTypbl pyKHu.

IMOABHIKHBIC UI'PHI.




4. Pa3Butue IMPOU3BOJIBHOCTU IICUXHUYCCKHUX ITPOLECCOB.

Conep:xkanmue:

VYnpaxuenune «Msl 31ech!», urpa «Yranaii-ka», ckaszka
«llomapku B neHb poxacHUs», ynpaxHeHue «Kakoi
UTPYIIKU HE XBAaTaeT?», MajJbuUKOBasi TUMHACTHKA (yIIp.
«Koneuko»,  «Kynak-pebpo-nanons»,  «Jlesrunkay,
«3epKaJIbHOE PUCOBAHHEY, «YXO-HOC», «3MENKa»), urpa
«Kormga 3To 6b1BaeT?», 3ananne «4to n3smeHmIoch ?» (Ne5,
muct 70), urpa «Ilogapku», ynpaxuenue «Ecnu Becesno
AKUBETCSI.

2 Henens

Meoens. Yactu mebenu

3agaumn:

1. Pa3BuTHe HaBBIKOB OOlIEHUS Yy JETEH, YMEHHS
paboTaTh B mape.
PazButHe peun v 10OrHuecKOro MbIIUICHHUS.
PazBuTHe 3pUTENBHON MaMSTH, CIIyXOBOTO BHUMAHMS,
MBIILICHHS.
Pa3BuTHsa MENKON MyCKYJIaTyphl PYKH.

5. Pa3BuTue NMpou3BOJBHOCTU ICUXUYECKUX ITPOLIECCOB.

Conepxanmne:

Vnpaxnenue «Kosokonbuuky, urpa «Otragail mpeaMmer
II0 €ro 4actsaiMm», Ckaska «/lomaminHee 3amaHue», urpa
«KapTuHku-3arajku», HalbuuKOBas TMMHAcTUKa (yIp.
«Komeuko»,  «Kymak-pebpo-manons»,  «Jlesrunkay,
«3epKaJbHOE PHUCOBAHHE», «YXO-HOC», «3MenKay),
3aganue «KoBpukmu», ynpaxnenue «HeOblmuub». brank
56 (N3, c. 167), 3amanue B TeTpaau «YHeTBepThiid
JUITHUANY, yripakHeHrue «Moioibl .

PeueBrie HUI'PBI, CKa3KOTCpaIins,

IHaJIbYHUKOBas1 Ir'MMHaCTHKa,
JUTAKTHYCCKHC HI'PBI,
IICUXOI'MMHACTHUKa, 6606[{3,

IMOABUKHBIC UTPHI.




3 Henens

[Tosap. Ilocyna.

3agaun:

Pa3BuTHEC HAaBBHIKOB OOIICHUS ICTCH.

2. PasButue MBIIUICHUS (ananms, JIOTHYECKOE
MBIIIJIEHHE).

3. PazButne BHUMaHWS ~ (3pUTEIBHOC  BHUMAaHUE,
pacmpeneneHue, CIIyXoBoe).
Pa3BuTHe MEIKON MyCKYJIaTyphl pYKH.

5. Pa3BuTHE MPOU3BOIIBHOCTH TICUXUYECKUX MTPOIIECCCOB.

Conep:xkanmue:

Urpa «Msuuk», urpa «bunernkn», urpa « TpamBaiuuk»,
cka3ka «llIkoyibHBIE OLIEHKN», Urpa «IlapHble KApTUHKN»
(mocyna), manpuukoBas rumHactuka (ymp. «Komeukoy,
«Kynak-pebpo-nanonb», «Jlesrunka», «3epkanbHOE
pucOBaHHE», «YX0-HOCY», «3MENKay), 3aJlaHie B TETpaau
«Jlormueckue nenodkm», 3ananue «llsarepouka», wurpa
«He mnponyctu xmomok» (Ne3, c¢. 170), 3amanue
«Onenkay, penakcanus «CHEKUHKA.

PeueBble urpsl, ckazkorepanus,

MaJIbYUKOBast TMMHACTHKA,
IHATAKTHYECKHE UTPHI,
IICUXOT'MMHACTHKa, Oecena,

IMOABWIKHBIC UT'PHI.

4 uenens

HoBerit ro.

3agaumn:

Pa3BuTHe HaBBHIKOB OOIIEHUS Y JETEH.
PazButne MBIILICHUS (ananwms, JIOTUYECKOE
MBIIIJIEHUE).

3. Pa3BuTHE CIIyXOBOrO W 3pUTEIBHOIO BHHUMAaHUS,
pacnpeneneHrss BHUMaHHUS.
PazButne menkoi MyCKyJIaTypbl pyKH.

5. Pa3BuTHE NPOU3BOIBPHOCTH NICUXUYECKUX MPOLIECCOB.

Conep:xkanmue:
Urpa «Jlagomku», ckazka «JIeHuBem», NaaTbYMKOBas
ruMHacTuka (koMmiekc 2. Ynop. «Maccax YHIHBIX

PeueBbie Urpsl, cka3koTepanus,

MAJILYUKOBAS FMMHACTHKA,
IIATAKTUYECKUAE UTPBI,
IICUXOTMMHACTHKa, Oecena,

IMOABHIKHBIC UT'PHI.




pPaKkoBHH»), 3ajaHue B TeTpaau «MeaBexara», 3aJlaHue
«Koppexrop-1», urpa  «Jlegenero-taro», AbIxaTeabHas
ruMHacTKa «CIyTh CHEXHHKY C BapeXKKW», 3aJlaHue
«Mensexaray», 3ananue «Jlornueckuit KBaapary, 3a1aHue
«HoBoroguue nomapku» (Ne2, c. 62), 3aganue «A30yka
smormit» (Ne2, c. 61), urpa «Kpuuanku-menraaku-
MOJTYAIIKHY, yIpakHeHue «BommebHoe KoIbIom.

SHBapp
2 Hepens

Tpancnopr. [Ipodeccun
Ha TpaHCTIOPTE.

3agaumn:

1. Pa3BuTieé KOMMYHHUKATUBHOM W 3MOLMOHAJIBHOU
chepsl geTei.
Pa3BuTne BHMMaHUS, JOTHUYECKOTO MBIIIJICHUS.
Pa3BuTHE MeNKOM MYyCKYJaTypbl pYKH.
Pa3BuTHE IpOU3BOIBHOCTH MICUXUYECKUX TTPOLIECCOB.

Conep:kanmue:

Urpa  «Komokonpunk», «llyremectBue B  Jecy,
YIpaXHEHUE «ITyTemectBue B  JeEcy, CKa3Kka
«CriuceiBaHue», 3ananne «KoppekrypHas npoba». brnank
21 (Ne3, c. 163), manpunKoBasi TUMHACTHKA (KOMILJIEKC 2.
Yop. «Maccax yIIHBIX pakoBUH», «llepekpecTHbie
JBVDKCHUS ), urpa «OnpeneneHus», 3aJlaHue
«Jlormueckue uenouku», urpa «Cinymaid KOMaHay, He
3amyTtaics», 3amanue «llocnenoBaTenbHbIe KapTUHKHY,
ynpaxkaeHue «J{oopoe KHBOTHOEY.

PeueBbie Urphl, CKa3KOTEpaIus,
MaJIBYUKOBAst TMMHACTHKA,
IATAKTHYECKHIE UTPHI,
IICUXOTMMHACTHKa, Oecena,
TIOJIBVDKHBIC UTPHI.

3 Henens

Artenbe. [Ipodeccun.

3agaum:

1. Pa3BuTHe KOMMYHHUKATUBHOM UW 3MOLMOHAIBHOU
chepsl geTei.
Pa3BuTHE BHUMaAHMS, JIOTUYECKOTO MBIIIICHHUS.
Pa3Butre menkoi MyCKyJIaTypbl pyKHu.

PeueBblie urpsl, ckaskorepanusi,

MAJIBYUKOBAS TMMHACTHKA,
IUNAKTHYECKUE UTPHI,
IICUXOT'MMHACTHKa, Oecena,

IMOABHIKHBIC UI'PHI.




4. Pa3Butue IMPOU3BOJIBHOCTU IICUXHUYCCKHUX ITPOLECCOB.

Conep:xkanmue:

YpaxxHenue «Xoporue HOBOCTHY, 3arajka
«CHexxunka», cka3ka «lloackaszka», madbYMKOBas
ruMHacTuka (komruieke 2. Ymp. «Maccax YIIHBIX
pakoBuH», «llepekpecTHble  JBWIKEHHS»), 3aJlaHHE
«naTemnexryanbubie Tabmuiby. biank 76 (Ne3, ¢. 171)
urpa «llocTpoii KOJIOHHY, WIEPEHTY, KpYI», 3aJlaHHe
«Jlormueckuit  kBagpar», urpa «Yero He cranmo?»
(omexna), 3amaHue «A30yka OSMOIUKY», YyIpakKHECHUE
PYKOIOXKaTHE TIO KPYTY.

4 yenens

[Toura. [Ipodeccun.

3agaumn:

1. Pa3BuTHe KOMMYHHUKATUBHOM W 3MOLMOHAIBHOMU
chepsl geTei.

2. Pa3BuTHe BHHMMAaHHUS, JIOTHYECKOrO  MBIIUICHUS,
3pUTEIILHON MMaMsITH, BOOOpaKEeHHUS.

3. Pa3Butune Menkou MyCKyJaTypbl pyKH.
Pa3BuTre npou3BOJIbHOCTH NMICUXUYECKUX MTPOIIECCOB.

Conepxanmne:

[IpuBercTBUE c MSYOM, (bU3KyITBTMUHYTKA
«IlyremectBue B Jnec», ckazka «OOMaHHBIA OTIBIX»,
ynpaxHeHue «YTo cHayana, 4YTO TMOTOM?», WUrpa
«IToutomoOmIBY (Ne5, c. 56), manbunKoBasi THUMHACTHKA
(kommieke 2. Ymp. «Maccax yIIHBIX PaKOBHHY,
«Ilepexpectubie aBuWkeHUs», «Kauanue T0JI0BOIY),
3aganne «Jlormueckuil psay», ymnpaxsHeHnue «Jletut 1o
HEeOy mapy.

PeueBrie HUI'pBI, CKa3KOTCpaIin,

IHaJIbYHUKOBas1 Ir'MMHaCTHKa,
JUTAKTHYCCKHC HI'PBI,
IICUXOI'MMHACTHUKaA, 6606,[[3,

IMOABUKHBIC UTPHI.




S Henens Crpoiika. UacTpymenTsl | 3agauu: PeueBbie urpel, ckazkoTepanus,
MaJIbYUKOBAS TMMHACTHKa,
1. PasBuTMe KOMMYHUKATHBHOM M OMOLMOHAIBHOM | muaakTHUECKHE UIPBI,
cepsl JeTeN. [ICUXOTMMHACTHKA, Oecena,
Pa3Butue MBIIIJICHUSI, BHUMAaHUA. MMOJBHKHBIE UTPEL.
Pa3BuTHe MENKON MyCKYJIaTypbl PYKH.
Pa3BuTre npou3BOJIbHOCTH MICUXUYECKUX MTPOIIECCOB.
Conep:xkanmue:
[IpuBercTtBUEe  «3apaBcTByiTE!», BBOAHAs  Oecena,
ynpaxuenue «llyremectsue B JlecHyro mkony», cka3zka
«balymKUH TOMOITHUK», TMaJbUYUKOBas THMHACTHKA
(komruiexke 2. Yop. «Maccax VYIIHBIX pPaKOBHH»,
«Ilepexpectubie aBwKeHHs», «Kadanume T0J0BOIY),
3a7laHUE «BHumanue! Buumanue!», 3a7laHUE
«I'paduueckuit nukTaHT», 3agaHue «JlabupuuT», Urpa
«3eBakuy, ynpaxkHenue «cradera qpyxKObD».
®deBpaiib Kusotnsie Cesepa. 3amaum: PeueBsbie urpel, ckazkorepanusi,
1 Henens MaJIbBYNKOBAsi TMMHACTHKA,

1. Pa3BuTHe KOMMYHHUKATUBHOM UM 3MOLMOHAIBHOU
chepsl geTei.

2. PazButne BHUMAaHWS, MBIIUICHHUS, 3PUTEIBHOU
aMsTH, BOOOPaKCHHSI.

3. Pa3BuTHE MEIKON MYCKYJIaTypbl pyKH.
Pa3Butre npon3BOJIBHOCTH ICUXUYECKUX ITPOLECCOB.

Conep:xkanmne (Nel, c. 112):

Yopaxuenne «S pan Bac BumeTsh!», 3araaka (GuinHB U
coBhbl), cka3zka «lIpuBuBka», urpa «CocTaBb KapTUHKY,
urpa «3amMpu», MajlbuYMKOBasi TMMHACTHKA (KOMILIEKC 2.
VYrop. «Maccax ymHbIX pakoBun», «llepexkpecTHbie
nBuxkeHusA», «Kauanume rosoBoiy, «['opu3oHTaIBHAS

JTUIAKTHICCKUE UTPHI,
IICUXOT'MMHACTHKa, Oecera,
TIOJIBYDKHBIC UTPHI.




BOCbMEpKay), 3ananue «llyranuna», urpa «BomnmeOHbIl
MemIouek» (KMBOTHBIC), 3adaHue «JlecHas OOJIbHHUIIAY,
ynpaxxHeHue «COTHEYHBIN JIYYUK.

2 Heneis

Mopckue u NpecHOBOAH
b€ PHIOBI

3agaumn:

PazButue smonoHaibHOM cdephl 1eTei, SIMIaTHH.
Pa3BuTre BHUMaHMS, MBIIUICHUS, BOOOPaKECHHUS.
Pa3BuTre HaBBHIKOB BepOAJbHOTO W HEBEPOAIHHOTO
oO1IeHMS.
Pa3zBuTne Menkon MycKyJaTypsl pyKHu.

5. Pa3ButHe Npon3BOJIBHOCTH ICUXUYECKUX MTPOLIECCOB.

Conep:xkanme (Nel, c. 117):

VYmpaxuenue «/lapaiite mo3mopoBaeMcs», Oecema
«Hactosmmi  gpyr», ckazka  «boapHOM — Opyr»,
najJbYMKOBasi TMMHAcCTUKA (Komruieke 2. Ymp. «Maccax
VIIHBIX  pakoBUH»,  «llepekpecTHble  IBHKEHHS»,
«Kauyanue ronoBoit», «l'opu30HTaIbHAsE BOCBMEPKaY),
3amanue «CHexuHKW», 3amaHue «Peioxkm» (Ne2, c.
65), GDU3KyIbTMHHYTKA «IlIycTth BCET/Ia Oyner
MUY, penakcarys «Porokmy.

PeueBbie urpsl, ckazkoTepamnus,
MaJIbYUKOBasi TMMHACTHKA,
TUIAKTHICCKUE UTPHI,
IICUXOTMMHACTHKa, Oecera,
TIOJIBVDKHBIC UTPHI.

3 Henens

Hama Apmus.

3agaumn:

Pa3zBuTHe aMonMoOHaIBHOM CEephl AETeH, SIMITATUN.
Pa3zButne 3puUTENBPHOrO BHUMAHUA, JIOTHYECKOTO
MBILIJIEHHUS.

3. Pa3BuTHe HaBBHIKOB BepOATHLHOTO M HEBEPOATBHOTO
oO1eHusl.
Pa3Butre menkoi MyCKyJIaTypbl PyKH.

5. Pa3BuTHE NPOU3BOIBHOCTH NICUXUUYECKUX MPOLIECCOB.

PeueBbiec Urpsl, ckazkoTepamnus,
MaJIbYMKOBasi THMHACTHKA,
JTUTAKTHICCKUAE UTPBI,
TICUXOTMMHACTHKa, Oecena,
MTOIBMYKHBIC UTPHI.




Conep:xkanmue:

VYpaxHeHue «/1obpoe YTpO», PU3KYJIbTMUHYTKA
«Camoner», 3aragka (s6ema), ckazka «Sl0ema», urpa
«CocTaBp  KapTUHKY», MalbYMKOBas  TI'MMHACTHKa
(kommiekc 2. VYop. «Maccax yHIHBIX paKOBHHY,
«IlepekpectHbie  aABMkKEeHUs», «KadaHue royoBOIY,
«l"opu3oHTanbHas BOCbMEPKaY, «CHUMMETpHUYHBIE
pUCYHKHW»), 3anaHue «Jlormyeckuil KBajapaTy», 3a/laHue
«IIpsTkny, ynpaxxaenue « KOMIIMMEHTBD.

4 genens

3uMa. 3UMYIOIIIHNE MTUIBI.

3agaumn:

Pa3BuTHe aMo1MOHATBHOM cepbl AeTe, SIMIATUH.

2. PasBuTHe 3pUTENIBHOTO BHUMAaHMSA, JIOTHYECKOI'O
MBILJICHHUS.

3. Pa3BuTHe HaBBIKOB BEpOAJIBHOIO M HEBEPOAIBHOTO
oO01IeHus.
PasButre MeIKON MYCKYJIaTypbl PYKH.

5. Pa3BuTue Mpou3BOJBHOCTH IICUXUYECKUX IIPOLIECCOB.

Conep:xanue (Nel, ¢. 127):

Urpa «Jlagomkm», urpa «MpIIMHBIA XOp», CKa3Ka
«Ilanka-HeBuaAMMKa», urpa «CocTaBb KapTUHKY», UTpa
«Bommebnas  moisna, — MamkYMKOBas ~— THMHACTHKA
(kommieke 2. VYmp. «Maccax yIIHBIX PaKOBHHY,
«llepekpectubie  nBukeHUsA», «Kadanue roaoBONY,
«l"opu3oHTanIbHAS BOCBMEPKaY, «CUMMETpUYHbIE
PUCYHKH»), UHTEIUIEKTYyallbHble Ta0auIbl. braank 78 (Ne3,
c. 172), 3ananue «Jlabupunry, penakcarust «CHEKHMHKAY.

PeueBbiec urpsl, ckazkoTepanus,
MaJIbYUKOBAsi THMHACTHKA,
TUIAKTHICCKUE UTPHI,
IICUXOrMMHACTHKa, Oecera,
TIOJIBVDKHBIC UTPHI.

Mapt
1 Henens

Panuss BecHa.

3anaum:

1. Pa3BuTHe SMOIMOHAILHOMN cephl AeTEH.

PeueBbie urpsl, ckazkorepanus,
MaJIbYNKOBAsI TAMHACTHUKA,
JIAJTAKTAYECKNE UTPHI,




2. Pa3BuTHe 3pUTEIBHOTO BHUMAHMSA, JIOTHYECKOIO
MBIILIJIEHUS, BOOOPaKEHHS.

3. Pa3BuTue HaBBHIKOB BepOaIbHOrO M HEBEPOAIBHOTO
oOLIEeHMS.
Pa3Butre Menkoi MyCKyJaTypbl pyKH.

5. Pa3BuTHE IPOU3BOIBHOCTU IICUXUUECKUX IPOLIECCOB.

Conep:xkanne (Nel, c. 132):

Urpa «3apaBCTBYUTE, rojoca MPEISITCTBUN
«IlyremecTBue B necy, ckaszka «3aaada st JluceHkay,
najgbuMKoOBasi TUMHACTUKA (KoMmIuieke 2. Ymp. «Maccax
VIIHBIX ~ pakoBuH», «llepekpecTHble  JABMKECHHSY,
«Kauanmne ronoBoit», «['OpuzoHTaNbHAs BOCHMEpPKay,
«CuMMeTpHUYHbIE PUCYHKI, «MenBexbu
NOKauMBaHUA»), 3agaHue «Jlormueckuil psn», 3anaHue
«Yto 3a06bu1 XymoxHuk?» brank 103 (Ne3, c. 181), urpa
«3anpeleHHoe  ABIKEHUE», 3anaHue «PaHTazepbl»,
ynpaxHeHue «J1oopoe JKUBOTHOEY.

IICUXOT'MMHAcCTHKa, Oecera,
TIOJIBYDKHBIE UTPHI.

2 Henens

Kenckuit nenp 8 mapra.
Mos ceMpb4.

3agaumn:

PazButHe aMonmoHAIBHOM Chephl TeTEH.
Pa3zBuTHe 3pUTENBLHOIO BHUMAHHUSA, JIOTMYECKOTO
MBIIUICHUS, 3pUTEILHON TTaMSITH.

3. Pa3sBuTne HaBBIKOB BepOaJbHOIO M HEBEpPOATHLHOTO
oOIICHUS.
Pa3Butre menkoi MyCKyJIaTypbl pyKHU.

5. Pa3ButHe Mpou3BOJIBLHBIX MPOIECCOB.

Conep:xkanne (Nel, c. 138):
VYnpaxHenue «Hamm moMonHukny, ckaska « CropIimky,
najJbYMKoBasi TMMHAcTUKA (kKoMiuieke 2. Yop. «Maccax

PeueBbic Urpsl, ckazkoTepamnus,
MMaJbYNKOBasi THMHACTHKA,
TUIAKTHICCKUE UTPHI,
IICUXOTr'MMHACTHKa, Oecera,
MTOIBMKHBIC UTPHI.




VIOIHBIX  pakoBUH», «llepekpecTHble  BUKEHUAY,
«Kauanue rosoBoit», «['OpU30HTAIBHASA BOCHBMEPKAY,
«CHUMMeETpUYHbIE PUCYHKHN, «Mensexbu
MOKauyMBaHUA»), 3aaHue «Jloruyeckuili KkBagpaT», Urpa
«Tom-xnom», 3amaHue «A30yka >MoIui», 3aJaHue
«BHnmanue! Baumanwe!», wurpa-ynpaxsHenue «Eciu
BECEJIO JKUBETCSI).

3 venenss | KoMHaTHBIE pacTeHUSI. 3amaum: PeueBbie urpsl, ckazkoTepanus,
MaJlbYUKOBAsi TMMHACTHUKA,

PazButne amormoHaIbHOM cephl TeTei. JHIaKTHIECKHE UIPBI,

2. PaszButue 3pUTCIIBHOTO BHUMAHUSA, JIOTHYCCKOI'O ICUXOTUMHACTHKA, 6eceﬂa’
MBIIJICHUA, B006pa)K€HI/ISI. IMOJIBMIKHBIE UTPBHI.

3. Pa3sBuTue HaBBIKOB BepOaJbHOTO M HEBEPOATBLHOIO
oO1IeHMS.
PazButre menkoi MyCKyJIaTypbl pyKHU.

5. Pa3BuTHE NPOU3BOIBHOCTU IICUXUUYECKUX IPOLIECCOB.

Conep:kanmue:

VYupaxnenue « paa Bac BuaeTh!», «llosiBiieHue TallHOro

noclaHusy, ckazka «O0uma», najab4YuKoBas THUMHACTHKA

(kommekc 2. VYmp. «Maccax yIIHBIX PaKOBHH»,

«llepexpectHbie  nBUKEHUS», «Kadanue romaoBoi»,

«l"opu3oHTanpHas BOCbMEpPKay, «CHUMMETpHUYHbIE

pucyHKH», «MeaBexKbH  MOKauMBAHUS»),  3aJaHUE

«ITapubie ¢uryps», 3amanue «Haiiam numiHee», urpa

«Cryiiail XJIONKWy», 3alaHue «AHAJIOTUNY, YIpa)KHEHUE

«KOMIUIMMEHTBIY.

4 nenena | [erckas KHUTa. | 3agadm: PeueBbie urpsl, ckazkorepanus,

IIncarenu nersaMm.

1. PaszBuTHE dMOIIMOHANTBHOM cephl ACTEH.

najJb4yruKOBas1 TMMHACTHUKA,
JAUTAKTHYCCKUC UI'PEI,




2. Pa3BuTHe 3pUTEIBHOTO BHUMAHMSA, JIOTHYECKOIO
MBIIIJICHUS], 3pUTEIIBHON NTAMSTH.

3. Pa3BuTue HaBBHIKOB BepOaIbHOrO M HEBEPOAIBHOTO
oOLIEeHMS.
Pa3Butre Menkoi MyCKyJaTypbl pyKH.

5. Pa3BuTHE IPOU3BOIBHOCTU IICUXUUECKUX IPOLIECCOB.

Conep:xkanmue:

VYnpaxuenue «Hamu momomHuku», Oecena «Bce Mbl
pa3Hble», CKa3zka «XBOCTbD», NAJIbYMKOBAS T'MMHACTHKA
(komruieke 2. Ynop. «Maccax VYIIHBIX pPaKOBHH»,
«IlepexpectHpie  nBUKEHUS», «KauaHue TOJI0BOI,
«l"opu3oHTanbHas BOCbMEpKay, «CHUMMETpUYHBIE
pUCYHKH», «MenBexXbH IMOKAYMBAHUSY), UTpa «Yrajai
ckazky», urpa «Krto numHuii?», 3amganue «Jlopucyii-
ka!», urpa «[laTh ckazok», ynpaxHeHue «BommebHoe
KOJIBLIOY.

IICUXOT'MMHAcCTHKa, Oecera,
TIOJIBYDKHBIE UTPHI.

Arnpenb
1 Hememns

Becna. [lepBbie 11BETHI.

3agaumn:

1. Pa3BuTHe SMOUMOHAIBHOM W KOMMYHHUKATUBHOU
chepsl geTei.

2. Pa3ButHe  3puUTENBHOTO  BHHUMAHHS,  OBICTPOTHI
peaxKuuu.

3. Pa3BuTHE JTOTMYECKOrO MBIIUIEHHUS, BOCIIPUSITHUA.
Pa3Butre menkoi MyCKyJIaTypbl PyKHU.

5. Pa3BuTHE NPOU3BOIBHOCTH ICUXUUECKUX MPOLIECCOB.

Conep:xkanne (Nel, c. 152):

Vopaxuenue  «3apaBcTByiiTe!»,  PU3KYIBTMUHYTKA
«OTnpaBusieMcs TYISIThY, CKa3zka «Jlpakuy», malbunKoBas
rumMHacTuka (koMmiekc 2. Ynop. «Maccax YHIHBIX

PeueBbiec Urpsl, ckazkoTepamnus,
MMaJbYNKOBast THMHACTHKA,
TUIAKTHICCKUE UTPHI,
IICUXOTMMHACTHKa, Oecena,
TIOJIBYDKHBIC UTPHI.




pakoBuH», «llepexkpectHbie nBUkeHHs», «Kauanue
T'OJIOBOI», «l"'opu3oHTaNbBHASA BOCBMEpPKa,
«CHUMMETpUYHBIE PUCYHKNY, «MeaBEKbU MOKAUNBAHUS,
JbIXaTebHasi TMMHACTUKA), 3aJ1aHKe «J[BOMHSIIKIY, UTpa
«JloTpoHbCsl 110...», 3amaHue «byKeT IS MPUHIIECCH»
(No5, c. 47), penakcanust «IlepBblif LIBETOK.

2 "Henes

Kocmoc.

3agaumn:

1. Pa3BuTHe HaBBIKOB BepOaIbHOTO M HEBEpPOATHLHOTO
0O011IeHH S, HABBIKOB KYJIBTYPHOTO OOIICHUSI.

PazButne amonmoHabHOM cephl IeTEH.

Pa3BuTHE 3pUTEIILHOrO BHUMAHUS, TAMSITH.

Pa3BuTHE MeNKOM MYyCKYJaTypbl pYKH.

Pa3BuTHE IpOU3BOIBHOCTH MICUXUYECKUX TTPOLIECCOB.

vk w N

Conep:xkanme (Nel, c. 157):

Ynpaxnenue «5 pan Bac Buaethb!», 0ecena «BomeoHbie
cioBay, cka3ka «['pyOble croBa», MaTbYMKOBAs
ruMHacTuka (komiiekc 2. Ymp. «Maccax yIIHBIX
pakoBun», «llepekpectHbie aBmKeHUs», «KadaHue
TFOJIOBOWY, «l"opu3oHTaNBHAS BOCBMEPKa»,
«CUMMETPHUYHBIE PUCYHKNY, «MeABEKbU MOKAaUNBAHUS,
IbIXaTelbHas THUMHAcCTHUKa), 3ananue «Kocmuueckoe
nytemectBue» (Ne5, c. 31), 3amanue «Kocmuueckue
roHkm» (Ne5, c. 38), ynpaxknenune «Pyraemcs oBomamm,
urpa «llomapkn», penakcanus «Kocmocy.

PeueBbie urpsl, ckazkoTepanus,
MaJIbYUKOBasi THMHACTHKA,
TUIAKTHICCKUE UTPHI,
IICUXOTMMHACTHKa, Oecera,
TIOJIBVDKHBIC UTPHI.

3 Henens

Jukune
BECHOM.

ZKHNBOTHBIC

3agaum:

1. Pa3BuTne HaABHIKOB BEepOAIBHOTO M HEBEPOATHLHOTO
0OI1IeHH ], HABBIKOB KYJIbTYPHOT'O OOIICHUSI.
2. PazBuTHE SMOLMOHATBLHON Cephl ACTEH.

PedeBbie Urphl, CKazkoTepamnus,
MaJTbYNKOBAsi THMHACTHKA,
JUJTAKTAYECKHE UTPHI,
IICUXOT'MMHACTHKa, Oecena,
MTOJIBW)KHBIC UTPBHI.




3. Pa3BuTHe BHUMaHUSA, MBILLICHU.
4. Pa3BuTHe MEIKOU MyCKYJIaTypbl PYKHU.
5. Pa3BuTHE IPOU3BOIBHOCTU IICUXUUECKUX IPOLIECCOB.

Conep:xkanmue:

Ynpaxuenue «/laBaiite 1mo3mpopoBaeMcs», yIpaXHEHHUE
«llyremecrBue B JlecHyro wmikoay», ckaszka «/lpyxHas
CTpaHa», TaJbYMKOBas TUMHACTHKa (KOMIUIEKC 1),
3aganue «KoBpuk», 3aganue «YUeTBepThIl JHUIIHUN,
3aanue «A30yka sMouity, penakcarus «PeIOKu», urpa c
MsuoM «KTo B BOJie KHUBET?», ympaxkHeHue «Ictadera
TIPYKOBI.

4 yenens

Mau

JKuBoTHBIC KapKUX
CTpaH.

HroroBasg nuarHoctuka

3apaum:

1. Pa3BuTHe HaBBIKOB BepOAILHOTO U HEBEPOAIBHOTO
0OIIIeHNs1, HABBIKOB KYJIBTYPHOTO OOIIEHUSI.

2. PazButne sMmonroHaIbHOM Cephl TeTEH.

3. Pa3Butre BHUMaHMS, MBIIUICHUS.

Conep:kanmue:

[IpuserctBUE «pyx)0K», ynpaxHeHnue «Hactpoenue» c
MsaoM, ckazka «Hepaznmyunbsie npysws» (Ne7, c. 15),
ynpaxHeHue «I'mmHactuka 1 uua» (Ne3, c. 252), urpa
«Cnenoii  u  moBombipb»  (Ne3, c¢. 257), urpa
«Maruuty,ynpaxkaeHue «J1o0poe >KuBOTHOEY.

PeueBrie HUI'PBbI, CKA3KOTCpAIIni,
IHaJJbYuKOBas1 TMMHACTHUKaA,
AUTAKTHYCCKUC UT'PHI,
IICUXOI'MMHACTHUKaA, 6ecez:a,
IMOABUKHBIC UTPHI.




2.4. BzaumMoaelicTBue ¢ ceMbe BOCIUTAHHUKA
KoncyabTHpoBanue

JlaTa

eab oOpamenus

PesyabTar




II1. Opranu3aumoHHbIN pa3aen

3.1. MarepuanbHo-TexHU4ecKoe odecnieyenue IIporpammbl

3a nicuxosiorndeckor ciyk6o0it B COII Ne 161 3akperyien kaOuHeT: kaOuWHET neparora-ncuxoisiora. OH pacnoyioKeH Ha
BropoM staxke JIOVY. LlBer creH, mona, 3aHaBECOK, JAEKOPATUBHOro o(opmiieHHs MOoJ00paH MO MNPUHLHUIY HCHOJIb30BAHMS
CHIOKOMHBIX U HEWUTpaJIbHBIX TOHOB, HE BBI3BIBAIOIIUX JOMOJIHUTENBHOIO BO30YXKIEHUS M pasapaxkeHus. LlBeToBoe perieHue
msirkoe. Mebenb B kaOMHETax yCTaHOBJIEHA B KOHTEKCTe oOuiel kommno3unuu. OcBelieHre B KaOMHETe COOTBETCTBYET HOpMaM
CanlIHa.

[lonGop obopyoosanus u medenu OCymecTBICH B COOTBETCTBUU C HAMPABICHUSIMH pabOThl ICUXOJIOTa.
KoHcynbTanioHHbIN KaOUHET:

KoHcynbTaTuBHOE MPOCTPAHCTBO OCHAIIIEHO CTOJIOM U CTYJIBSIMHU.
HrpoBoe mpocTpaHCTBO BKIIIOYAET CTEIUIAXKHU U TIOJKH C UTPYIIKAMU, 2 I€TCKUX CTOJIa U IETCKUE CTYJIbS.
OpraHu3aloHHO-TUIAHUPYIOIEe MTPOCTPAHCTBO KAOMHETA OCHAIIEHO MUCHhbMEHHBIM CTOJIOM, MOJIKAMU JJISI KHUT U KapTOTEK.
B nanmvuuu kapmomexu:
IICUXOJIOTHYECKON JTUTEPATYPHI;
TUArHOCTUYECKUX METOUK;
KOPPEKLUMOHHO-Pa3BUBAIOIINX METOIHK.
JTumepamypy MOXHO KIaCCU(PUIIUPOBATD IO CIEIYIONINM pa3iesiaM:
110 OOIIel MCUXO0JIOTHH (BKIIFOYAs CJIOBAPH);
0 JICTCKOM TICHXOJIOTMH ¥ BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM JICTEH;
KOPPEKLIHOHHO-Pa3BUBAIOIIAS;
CKa3KOoTeparus;
110 AUArHOCTHKE YPOBHS Pa3BUTUS JETEH;
IUJI pOJIUTENEN;
M0 OpPTaHMU3AIUHU TICUX0JI0THYecKoi ciryx0b1 B JIOY.
Hzposoe npocmpancmeo BKIOYALT:
Ha0OPBI MO3aMK U3 MJIACTMACCHI,
TasJbl;
MUPaAMHUJIbl, MAaTPEUIKH;
KOHCTPYKTOP (THna «Jleroy);
Ky0 dopm (c mpope3samu);



Pa3JINYHBIE TOJIOBOJIOMKHU;

TUIAKTHYECKUE UTPBL;

KAPTUHKHU C Pa3JIMYHBIMUA SMOLMOHAJIBHBIMU BBIPAKEHUSIMU;

TEMaTU4YEeCKHE HAOOPbI (PUTYPOK JJIsL UTPHI B ICUXOJIOTHYECKON TIECOUHULIE;

KYKJIBI.

Taxoil nepedyeHb UTPOBBIX MATEPUATIOB CIOCOOCTBYET UCIOJIH30BAHUIO TICUXOJIOTOM HIMPOKOI0 CIEKTPA TEPANEBTHUYECKUX TEXHHUK.

OCHOBHEIC MNPpUHOUIIBI, KOTOPBIMHU PYKOBOICTBYCTCA IICHUXOJIOT, OpPraHU3ysl HPOCTPAHCTBO KaOuHeTa — KOM(bOpTHOCTB,
rapMOHHUYHOCTb, JOBCPUTCIIbHOCTD aTMOC(I)epBI.



3.2 CiMcoK UCNMOJIb30BAHHOM JIUTEPATYPbI
«lIBeTuk-cemunBeTnk». IIporpaMma NCHUXOJIOTO-NIEJArOrMYECKUX 3aHATUW I JOIIKOJBHUKOB 6-7 ner «lIpuxmroueHus
oynymux neppokiaccHukoBy / H.FO. Kypaxesa u np.; noxa pen. H.1O. Kypaxesoii. — CIIO. : Peus, 2014. — 208 c.
«lIBetuk-cemunBeTuk». [IporpaMma ncuxooro-neIaroruueckux 3aHsaTui s qomkoasHukoB 4-5 net / H. 10. Kypaxesa —
CIIG. : Peus, 2014. — 160 c.
AnekceeBa, E. E. Uto nenatb, eciin peOCHOK. .. : ICUXOJOTHYECKas MOMOIIb ceMbe ¢ aeThmu OT 1 10 7 net / E. E. Anekceena.
— CII6. : Peun, 2008.
Bbypnakosa, . A. Ilcuxonoruueckoe conpoBoxaeHre oopazonatenbHoi nporpammel JIOY / U. A. bypnakosa, E. K. Srnosckas
// CripaBoyHUK miefarora-ncuxosiora. Jlerckumii caa. — 2011, - Ne2,
Baiinep, M. 3. UrpoBble TEXHOJIOTHU B KOPPEKIMH MOBEAEHUs TOMIKOIRHUKOB / M. D. Baiinep. — M. : Ilemarorunueckoe
o6mmectBo Poccun, 2004.
Benuesa C.B. Jluarnoctrika NICUXUYECKUX COCTOSIHUH JIETEH JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa: Y4ebHo-MeToandeckoe nmocooue. - CII6.:
Peus, 2005. - 240 c.

Benrep JI. A. Ilcuxonor B aeTckoM cany. PykoBomcTBo njisi paboThl mpakTtuueckoro rcuxosiora / A. JI. Benrep u ap. //
JlomkonpHOE o6pa3zoBanue. 2003. - No5 (101). — 1-15 mapra.

I'ummenpetitep, FO. b. O6matecs ¢ pedenkom. Kak? / FO. b. I'unmenpeiitep. — M. : ACT : Actpens, 2011.

HNanununa, T. A. B Mupe nerckux amoruit : mocodue st mpaktuueckux padoruukos JIOY / T. A. Jlanununa, B. f1. 3earenunse,
H. M. Crenuna. — M., 2008.

3unkeBud-EBcturneena, T. [I. ®opmer u MmeToabl paboThl co ckaskamu / T. JI. 3unkeBuu-EBcturneesa. — CIIG. : Peus, 2008.
Kamunauna, P. P. [Icuxonoro-negarornueckas qruarHoctuka B aetrckom cany / P. P. Kanuauna. — CI16., 2002.

Kaurn Mamrans O.10. Jlydmue MeToauku pa3Butus crocoOHocTel y aeteit 4-6 net. 300 3amanuii n ynpaxuennii Ha CD. —
CII6: Hayka u Texnmnka, 2012. — 320 c., un. + CD.

Kypaxesa H. 0. [lpuxnrouenus: Oyaynux nepBokiaaccCHUKOB. 120 pa3BuBarOMUX 3aJaHui U1 OMKOILHUKOB 6-7 et / H. 1O.
Kypaxesa, A. C. TyzaeBa, 1. A. Kosnosa ; nox pen. H. 10. Kypaxesoit. — CII6. : Peun, 2015. — 96 c.

JI.LA. SIctokoBa. MeToanka ompeseneHusi TOTOBHOCTH K mikose. [Iporno3 u mpodunakTrka mpodiemM o0ydeHus B HadaabHOU
mkoie: Meroa. pykosojctBo. — CII6: Mmarton, 1999

Mamaiiuyk U. U. [Tomommb mcuxosora IETSM ¢ 3aIepKKOIM IMCUXUIECKOTo pa3BUThA : yaeObnoe nocodue / M. . Mamaiiuyk, M.
H. Uneuna, FO. M. Munaand. — 2-e u3a., ucnpani. U qon. — CII6. : Dxo-Bekrop, 2017. — 539 c.

Mapus 3anoruna I[lonpoOyit nosTopu. Heiiporcuxonornueckas urpa ['enesuc, 2017.



Mairans O.1O. [loaroroBka pedenka k mkode. 200 ynpaxkHeHui, 3aianuii, tectos, urp. — CI16: Hayka u Texnuka, 2011. —
288 c., mia., CD.

MuxkmnsieBa, H. B. PaGota nenarora-ncuxomnora B JIOY : meton. mocobue / H. B. Muxknsesa, FO. B. MuxknseBa. — M. : Aiipuc-
IIpecc, 2005.

[Nanpunoa M.A. Urpotepanust obmieHus. TecTbl U KOPPEKIMOHHBIE UIPHI : MPAKTUYECKOE MOCOOME MJiA TCHXOJIOTOB,
negaroros u poaurteneit / M. A. Ilanduoa. — M. : I3parenscteo 'HOM, 2012. — 160 c.

CamoxBasioBa, A. I'. KoMMmyHuKaTUBHBIE TpyAHOCTH pebeHka. [Ipobnemsl, nuarnoctuka, koppekuus / A. I'. CamoxBanosa. —
CIIO. : Peus, 2011.

Cynnosa A. B., Kypaiokosa C. B Pa3zBuBaem BHUMaHuEe ¢ HelporncuxojaoroM. KoMIiekT mMaTepuanoB Jijisi paboThl C JeTbMHU
CTapIIero JOMIKOJIBHOTO M MIIQIIIETO IIKOJIBLHOTO Bo3pacTa. — 4-e u3a. — M.: I'enesuc, 2018. — 72 ¢. + (221.)

CynnoBa A. B., Kypatokoa C. B Pa3zBuBaem mamsate ¢ HeiporicuxosioroMm. Kommuiekr mMarepuanoB ajis paboThl ¢ J€TbMHU
CTapIIero JAOMIKOJIBHOTO M MIIQJIIIETO IIKOJIBHOTO Bo3pacta. — M.: I'enesuc, 2018. — 64 c. + (22 1.)

Cynnosa A. B., Kypatokosa C. B. MzyuaeM npoctpaHcTBO ¢ HeliporicuxoioroMm: KoMmIiiekT MaTeprasioB Jijist pabOThI C 1€ThbMU
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